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COMPTE-RENDU DE LA REUNION
DE LA COMMISSION TECHNIQUE DEPARTEMENTALE D’ILLE ET VILAINE
DU 30 SEPTEMBRE 2014
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Présents :

G. BERGOT CTD35 C. LEFEUVRE CSCE Y. LEMARCHAND | CASAR

D. COETMEUR CASAR C. SOHIER BTD Y. ROPERT CSGR

JF. COGNEZ SCF D. LE ROY Haliotis F. BOURY CSD

J. CARIOU CESA G. DONDORFLE SCF F. JEAN CSGR

D. PELISSE SMPE/CSD P. RENOT CESA A. ROLLAND ASLC PSA
Y. EON CSGR J.C. ROLLAND RenSport C RITZENTHALER | Zomards
F. NOURRY Bulles’O J. Y. COPPIN Zomards S. CAHU Bulles’O
P. YAN CTD35 - MF2 M. AULNETTE Zomards S. GUIBOUT Bulles’O
F. R. CUENIN ASMR P. ARGAUD Bulles’O/BSS J. C. GARCIA CASAR

F. RENAUD CASAR L. PARIZE CSCE J. HARDY SIRMER
S. PETITJEAN CSCE M. FOUBERT SCF J. F. ROUX BTD

T. GACEL CVAS

Excuses :

S. DUTAY CESA A.C. GAILLOT APL E. SARRAZIN | CASAR/ CMD
A CRAVE CESA
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Ordre du jour prévu :

v Approbation du compte rendu du 01/ 07 / 2014
v' Projets des actions de la saison 14 / 15
* Initiateur
* MF2
* MF1
» Secourisme
TIV
Plongées aux mélanges
Handisub
Points divers : Carriére de Fougeéres
Protocole de plongée a Bizeux
MFT et mémento du plongeur

v' Infos fédérales : CTN / CTR BPL
v' Questions diverses

1. Approbation du compte-rendudu 01 juillet 2014

Le compte rendu est approuvé a I'unanimité.

Fin de saison 2013/2014félicitations a
Laurent PARIZE du CSCE validé MF2 lors de lassen d'été a HENDAYE
Stephane GUIBOUT de Bulles’O validé MF2 lorslasession d’été a NIOLON

merci & Pascal pour la coordination de la formasionle 35 et son travail d’accompagnement.

La Technique et le certificat médical

Suite a la décision du Comité Directeur de simgalifa démarche médicale pour I'obtention de
certains brevets ou qualification, et suite aux bauases questions j'ai tenu a faire un récapitulati
concernant les certificats médicaux a traversdsrde des activités de la CTN au sein de la
FFESSM dans SUBAQUA.

Je vous demande de diffuser ces informations ailaige.

Jo VRIJENS

Pdtde laCTN

Diaporama présenté lors de la CTD disponible erxan
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Mise en place des actions de la saison 2014— 2015 :

1. initiateurs.

Sylvie DUTAY sylvie.dutay@wanadoo.fr

Les objectifs de cette formation au sein de la CiESte sur les mémes points :
v’ Organiser stage initial (Stagiaires et Tuteurs TSI)

v Accompagner stagiaires en complémeaieur stage en situation au sein de leur club :
Réle des tuteurs prépondérant (Livret péda)
Echange avec d’autres moniteurs
Vision sur d’autres environnements

v’ Organiser 'examen

Stage TSI: Tuteur Stagiaire Initiateur

6 moniteurs MF1 participent a cette formationduBCESA — 2 du CASAR — 1 de BSS)
2 soirées ont été programmeées les mercredis ai$mdes sports
24 septembre 2014 1ler octobre 2014
plus leur participation active obligatoire au stamgjtial, etfortement conseillée sur les 5 journées
départementales de la formation initiateur.

Initiateur

Une réunion préparatoire de la formation s’estieele mardil6 septembre 14
Il en est ressorti une évaluation d’environ 30 istiags + 2 qui suivront un autre stage initial

Le stage initial est programmé les dimanches (2 etctobre 2014,
a la Maison des Sports a Rennes 09 h/17 h 30

Participation obligatoire aux 2 journées pour \aiion du stage
Colt: 30 €

CLUBS Nombre de stagiaires
CSGR
Bulle’0
ASLC
CESA
GASPAR
Haliotis
CSCE
CASAR
SCF
BSS

(+1)

AN DMNWoO U ®Wo
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Programme du stage initial :

2éme journée : 12 octobre 2014

1¢ journée : 5 octobre 14

Stagiaire Initiateur Stagiaire Tuteurs

Stagiaire Initiateur Stagiaire Tuteurs

Rappels PREPRATION DES SUJETS DE

(CuesiomivazeEs) PEDAGOGIE PRATIQUE

Présentation du stage (Sylvie Dutay) (Sylvie — Jean-Frangois)

Pédagogie spécifique

Etre initiateur (Pascal Billaud Le Gac)
(Jean-Frangois Cognez)

Cadre
réglementaire
(Gaby Bergot)

livret pédagogique (Sylvie Dutay)
Sujets de I'a. m.

Pédagogie
Préparation de la séance préparée
(en petits groupes)

Pédagogie Générale (Anne-Claire Gaillot)

Pédagogie appliquée travail d’une fiche
et d'un sujet(en petit groupe )

: = 20 Clotire du stage
+ Progression N1 Tous lss monitstirs J

Maintien des journées départementales les dimaricleeMaison des Sports a Rennes
(23 nov — 14 déc — 18 janv — ler fev — 8 mars exablanc)

Comme les années passées, le colt de chaque jeenaéde 15 €, sachant que le bénéfice des
journées est réinjecté dans le budget de I'examen.

23-nov-14  Rennes CSGR ? Fiches Péda + utilisation André R
des outils
Orana Séances Svlvie D
14-dec-14  Rennes CSGR ? Sensibilisation secourisme  Yvon R
Plongée Jeunes Pascal L ?
Rantéme. Michel F
18-janv-15 Rennes CSGR ? Apnée Commission Apnée
NAP Commission NAP
1-fev-15 Fosse Rennes? Réglementation Gaby B
Progression N1 et Anne-Claire G
Apports théoriques N1-N2

8-mars-15  Dinard Examen blanc

Parallélement une soirée CTD sur le thénkmtrainement et Filieres énergétiques> sera
proposé par Jean Francois COGNEZ, a I'attentiofedeemble des encadrants :

le mardi 20 janvier 2015 a la Maison des Spor0ah 30

Les stagiaires initiateurs seront incités a y paor

L’examen CTD 35 est programmeé : le dimanche 2&n2015 a Dinard

Sylvie invite les moniteurs qui souhaitent part&ipa cette formation de se rapprocher d’elle pour
signaler les souhaits de participation sur lesrjéas départementales, toutefois priorité sera @gonné
aux moniteurs qui accompagnent leurs stagiairéateirs.

Elle remercie également les clubs : CSGR, CSD’gpallent en organisant la possibilité de mettre
en place ces séances au niveau de leur piscit@ielses municipales.
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2.

formation MF2.

Pascal YAN pascal.yan@wanadoo.fr

L’aventure reprend avec 2 nouveaux stagiairespff@lIRENOT et Alain CRAVE, pilotée par
Pascal

Pour la saison qui arrive, il est prévu

(=

(=g

3.

Stage initial national a la base fédérale du QAd¢beurden, passage obligatoire
du 09 au 14 novembre 2014

Puis les actions spécifiques C T D 35 se potuwsuit dans la CONTINUITE
Reprise des activités aquatiques a partir de cetddi4 (carriere de Fougeres)
Pédagogie a la suite du stage initial ( 1 mianags les 15] , semaine paire)
> Péda et jeux d’eath idem que les années précédentes
> Participation aux journées organisée par CTR BPL
» Collaboration avec la formation de la CTD56 pothighges

formation MF1.

Jean Francois COGNEZ

Poursuite du travail du stage en situation avea@ares

Un mardi tous les 15 jours (semaine impaire) a éash des Sports

travail plus axé sur la péda théorique et orgaioisaélle

en alternance séance d’apports / mise en applisasior sujets jusqu’en décembre ; travail
plus orienté sur des sujets a partir de janvier.

Des séances de péda pratiques seront mise empdgaseiellement : une matinée ala

carriere de Fougeéres les dimanche 26 octobre, i€énmaore et 07 décembre

Planning a venir pour 2015

Stage final, en collaboration des CTDs 35 et 5&g@mmmé du 21 au 25 juin 2015 au

cenrte Bleu Emeraude a St Malo

Suivi d'un examen les 26 et 27 juin a St Malo

Des contacts quant a I'organisation ont été prexd® centre Bleu Emeraude pour la

partie plongée et un nouveau gite PONT PRIN pddblergement & St Méloir des Ondes.

4.

CTD35

Plongées aux melanges

Jeff ROUX
Christophe SOHIER

Activités plongées mélange CTD35 :

Objectif :

- mettre en place des activités autour de la plerigiék" (mélange / profonde / recycleur
etc...), qui soit une occasion de rencontres dregdmet de partages d'expérience

- mettre en place les formations permettant d'aac&de type de plongée (Nx, Tx, ....)
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Proposition :
- planning des activités (voir ci-dessous)

- achat de matériel pouvant étre financé au trasdessformations dispensées / subventions
CTD : pour cette année mise a jour des détendéuox A

Planning des activités :

Une soirée a themeouvert a tous pour information
" apport des mélanges en plongées profondes " :
- 15 octobre salle 3 MDS

- D'autres soirées éventuelles organisables :

Formation Nitrox confirmée :

- prérequis : N2 + Nx base

- 4 plongées + 1 soirée théorie

- date : week end du 06 / 07 déc 2014
- autre date en 2015 a consolider

Formation Trimix (support Objectif 120, Alain barbier)
- date : 14/15/16//17 mai 2015

- 8 places

- colt : de I'ordre de 450€ gaz compris

7. T.1.V.

Yvon ROPERT
Proposition d’'un stage de formation TIV sur le dégaent

Le WE des 29 et 30 novembre 2014 a la Maison gegt$Sde Rennes
Des validation par la CTR mise a dispositionalédhe d’inscription

Mise en place d’une journée de recyclage TIV almedi 14 mars 2015
Puis le méme jour TIV des blocs du CoDep,

8. Secourisme

Yvon ROPERT

Stéphane PETITJEAN
Organisation d’'un WE RIFAP, en priorité pour lesgsdires des formations de cadres

Changement de dates
Dates envisagée®4 et 25 janvier 2015

Samedi 24 : a la fosse des Gayeulles - Rennes
Dimanche 25 : en mer a St MAlo

Deés validation diffusion de la fiche d’inscription
Réflexion sur la mise en place d’'une formation P$@rlla CTD sur la période hivernale.

Plusieurs encadrants du département ont particyme gournée de recyclage ANTEOR
organisée par la CTR BPL a Etel. Peut étre pré&/onganiser une journée de retour sur le
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département pour permettre une mise a jour desaissances des encadrants en matirée de
secourisme.

9. Handisub
Didier PELISSE

v’ Certificat médical: c6té HANDISUB l'info est la sante:- "la pratique handisub
nécessite toujours un certificat médical d'un méd&ciéral.
Pour le baptéme si la profondeur ne dépasse padrasriout médecin peut le faire.

v’ Retours du stage Handisub EH2/MFEH1 sous tutella @R BPL , piloté par
Didier

v’ programme hiver 2015 : Anais au Zomards
projets autres, demandes et déutes!

10. Points divers

Carriere de Fougeres Yvon ROPERT

Remplacement du moteurolé a l'identique Torgeedo 1003 en occasion
Disponible en cas de besoin mais pas a dispostiofe site, le demander aupres d’Yvon.
Dans l'attente d’'un local en dur sur le site paurdnger

remplissage du cahier une incohérence de remplissage a été obsené sahier
bien prendre en compte le remplissage correct digicpour ne pas avoir de
probleme par la suite de lors de la facturation.

clefs clubs extérieurs un arrangement a été trouvé avec un voisintéupsiur étre détenteur
des clefs a la disposition des clubs extérieurs Iddques GAVARD

Tout club venant plonger de quelgue départementegus®it, y compris le 35, doit s'inscrire auprés
du secrétariat du CoDe®2 99 54 67 64 et doit avoir 'aval de la part de Valérie.

Les clubs sont informés que le club prenant les esf le responsable de celles ci durant toute la
journée sauf s'il vient a déléguer cette respotisabiun autre club, en cas de départ anticipé. Ce
dernier devenant responsable a son tour. |l seaant de partir, de vérifier que toutes les gmort
soient bien fermées a clé : porte des WC, portaihdnt acces aux WC, portes battantes du bateau
avec les renforts latéraux, fermeture a clé dettegatérale du cabanon, et la fermeture a clé des
deux portails métalliques verts donnants accesarlaere.

Pour les clubs du 35auf CVAS Vitré, ils doivent prendre les cléseetarnet de présence, chez
Ren’Sports. Les clés et le carnet doivent étreuretes chez Ren’Sports ou dans sa boite aux lettres.
Process connu désormais par les clubs du 35- nrmagpacter.

Pour les clubs extérieurs au 35 et CVAS :

Déclaration au secrétariat du CoDep , validatiam \falérie et prise des clés et du livret chez M.
Gavard. Ce dernier ayant été informé par télépli@sgorésences des clubs le vendredi.

Il est informé que seuls, les clubs s'étant insettdont Valérie aura donné la liste, pourroniravo
les clés. Tout club arrivant a l'improviste ne pauentrer sur le site de plongée.
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En cas de probleme, il doit contacter un respoessdithant qu’il a connaissance des numéros de
portable de Yvon ,Gaby et de Stéphane.
Les clubs extérieurs remettront les clés et leetatans la boite aux lettres de M. Gavard.

Si des clubs du 35 et des clubs extérieurs somténes temps sur le site, les procédures indiquées
ci dessus restent identiques. Une clé pour les@8let une clé pour les clubs extérieurs. L'éohang
des clés devant se faire par catégorie, entre dul®s et entre clubs extérieurs.

De la rigueur de cette procédure dépensera ledratibnnement de la gestion des clés et des
plannings. ( sachant que dés feWE de mise en application il y a déja eu des @mlel de gestion
des clefs qui n'ont pas été redéposées a M. GAVARD

Plongée a Bizeux

Protocole obligatoire lors de plongées, sur led#®IZEUX a la demande des responsables EDF
du barrage. En cas de manipulation sur le bartaglivent connaitre la situation en amont et en
aval avant d’ouvrir exceptionnellement le barragelss périodes d’étale.

Information de I'éclusier de permanendans un souci de sécuritépar 2 moyens possible :
soit par téléphone Usine Marémotrice de la R@4¢24h : 02.99.16.37.37
soit par VHF sur le canal 13

de la mise al'ealeT de la sortie (fin d'activité) des plongeurs.

MFT et mémento du plongeur

Le manuel de formation technique a été actualipéidde 16/09 notamment sur la forme de
présentation des brevets de plongeurs N1, N2, R& et PE. Nous vous invitons donc a consulter
la nouvelle mouture pour vous tenir au courantegersodifications.

http://www.ffessm.fr/pages_manuel.asp

Par ailleurs, un mémento du plongeur est égalemdidposition. Il constitue en réalité un résumé
simplifié du MFT et il permet aux plongeurs de disger d'un document qui leur permet de prendre
connaissance des exigences de chaque niveau saglosger dans le MFT qui est plus un
document destiné aux encadrants.

http://www.ffessm.fr/pagectn.asp?pages numero=334&p titre=Le%20m%E9mMent0%20du%?2
Oplongeur

Essal matériel :

Une journée d’essai de matériel AQUALUNG et MARESasorganisé le samedi 22 novembre par
Ren’Sport : le matin a la fosse des Gayeulles gesressais notamment I'l3 et I'AIR TRIM, puis
I’AM au magasin pour des présentations.

11. Ordredujourdela C TN 20 sept 2014

le compte rendu détaillé sera disponible surtkeféidéral :

3. Informations, remarques et retours CDN
4. Le certificat Médical et informations diverses
5. La prise en compte de I'expérience dans leréli
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6. Retours sur I'organisation de la nouvelle épeeMF2

7. Retours sur la nouvelle épreuve du GP et ajesteés.

8. La plongée Handisub

9. Le college des IN, point sur les recrutemeftks2

10. L’enseignement théorique de la décompres&awancement du GT)
11. La CMAS

12. L’Insertion des stagiaires DE dans le syst&&déral

13. Questions diverses.

9. OrdredujourdelaC TR du 27 sept 2014

» Retours sur le nouvel examen de Guide de Palanquée
» Stages et examens : gestion administrative

» Tarifs des stages et examen

» La filiere encadrant

» Bilan des accidents de la saison estivale

» Stage initial et formation MF2 2014-2015

» Formations régionales 2014 - 2015

> Information sur les activités du Collége

» Questions

Le compte rendu devrait étre rapidement disporsbtde site de la CTR BPL
http://www.cibpl.fr/plongee-sous-marine/CTRBPL/coimssion-technique-regionale-
CTR-BPL.aspx

11 Dates a venir

» Réunions CTD
o mardi 16 décembre 2014 20 h 30 a la MaisorSgests - Rennes
o mardi 31 mars 2015 20 h 30 a la Maison destSpomRennes
o mardi 30 juin 2015 20 h 30 a la Maison desr8p- Rennes

» Réunions CTR
Samedi 13 décembre 2014 Etel (56)

Bonne reprise pour la saison 2014 /2015

EFEESHI354,

En““lﬂ:ﬁlﬂﬂ

‘/ Tﬂﬂl““ll“ﬂ 35 Le responsable de la C. T. D. 35

Gaby BERGOT

Responsable CTD35 k
Mobile : 06 72 27 93 34
Email : president.ctd@ffessm35.fr

GaBERGOT

Comité Départemental d'Etudes et de Sports Sous Marins d’llle et vilaine

Maison départementale des Sports — 13b, Avenue de Cucillé — 35065 Rennes Cedex - Tél.: 02 9954 67 64 - Fax: 02 23 46 28 02

E-mail : cdessm35@wanadoo.fr — http://www.ffessm35.fr/

Fédération déléguée par le Ministére chargé des Sports N° SIRET CODEP 35 : 43803052000011

CTD35 réunion du 30 septembre 2014

Page - 9 -/9



